
 
 
 
 
 
BIOGRAFIA DEL PROF. DR. D. MANUEL BUENO SÁNCHEZ 
 
 
 
 
Nacido en Jaén el día 21 de junio de 1933, cursó los estudios de la licenciatura de 
Medicina y Cirugía en la Facultad de Medicina de la Universidad de Granada (1950- 
1956), donde fue Premio Extraordinario con el nº 1 y, posteriormente, alcanzó el grado 
de Doctor (1959) con la calificación de Sobresaliente cum laude. Obtuvo el título de la 
especialidad de Pediatría y Puericultura, bajo la dirección del Prof. D. Antonio Galdó  
(Granada, 1956-1959), que completó posteriormente en la Clínica Pediátrica 
Universitaria G. Gaslini de la Universidad de Génova (Italia), bajo la dirección del 
Prof. G. De Toni. 
 
En el curso académico 1964-65 se incorpora a la Universidad de Navarra como 
Profesor Adjunto y Director del Departamento de Pediatría de la Clínica Universitaria; 
allí permaneció hasta el curso académico 1970-71. 
 
En el curso académico 1971-72 se traslada a la Universidad de La Laguna (Tenerife) 
en donde obtuvo, primero la plaza de Profesor Agregado por concurso-oposición 
nacional, y después, la Cátedra de Pediatría y Puericultura de la Facultad de Medicina 
por concurso de acceso. 
 
Durante el curso académico 1975-76 obtiene por concurso-traslado la Cátedra de 
Pediatría de la Facultad de Medicina de la Universidad de Zaragoza en donde ha 
permanecido hasta la jubilación reglamentaria en el mes de septiembre del año 2003. 
En Zaragoza ha sido Jefe del Departamento de Pediatría del Hospital Clínico 
Universitario “Lozano Blesa” durante el período 1976-2003. 
 
Profesor Emérito de Pediatría del Departamento Universitario de Pediatría, Radiología 
y Medicina Física de la Universidad de Zaragoza, durante el período 2003-2008; y en 
la actualidad es Catedrático y Profesor Emérito jubilado. 
 
Durante los períodos 1980-83; 1983-86; y 1988-91 fue Decano de la Facultad de 
Medicina en sucesivas elecciones. También fue Director del Departamento de 
Pediatría, Radiología y Medicina Física, durante los períodos que no desempeñó el 
decanato de la Facultad de Medicina. 



 
Durante el bienio 1980-82 fue, por elección, Presidente de la Asociación Española de 
Pediatría. 
Mas tarde fue elegido Director de la revista Anales Españoles de Pediatría 
(actualmente Anales de Pediatría) durante el período 1988-1995 de la que es Director 
Honorario. Presidió el XVII Congreso Español de Pediatría en Zaragoza  septiembre 
de 1988); también en Zaragoza fue Presidente del XXVIII Congreso Ordinario de 
Pediatría de la A.E.P. (Junio, 1999), así como ha sido Presidente de la Sociedad de 
Pediatría de Aragón, La Rioja y Soria (1996-2000) 
 
Ha dirigido 46 Tesis Doctorales y es autor de 16 libros, 443 publicaciones científicas 
en revistas nacionales y 95 en revistas internacionales. También ha sido investigador 
principal de 12 Proyectos subvencionados. Tiene reconocidos los seis tramos de 
investigación por el Ministerio de Educación y Ciencia. 
 Miembro del Comité Editorial de diversas revistas nacionales de Pediatría y de 
Nutrición, así como del Editorial Board del Journal of Obesity. 
 
Ha sido Director-Coordinador del Máster “Alimentación y dietoterapia en el niño y 
adolescente “y  fue director del curso del doctorado “ Nutrición Infantil “( 6 créditos)  del 
que se celebraron  25  ediciones en la Universidad de Zaragoza. Su principal línea de 
investigación en los últimos 25 años ha sido la de  “Nutrición infantil y su influencia en 
la salud del adulto”. Los libros “Nutrición en Pediatría”, (3 ediciones, 1999, 2003 y 
2007, Madrid, Ergon); y “El olivo en la cultura mediterránea” ( dos ediciones, 2009 y 
2011, Madrid, Ergon) son expresión de esta dedicación. Recientemente (Madrid, 
Ergon 2014) ha publicado un nuevo libro: “Aceite, pan y vino. La trilogía de la dieta 
mediterránea” en colaboración con el Dr. Bueno Lozano. 
 
Es Académico Numerario de la Real Academia de Medicina de Zaragoza (desde 1990) 
y Presidente de la misma (por elección) desde el 21 de diciembre de 2010- hasta 
diciembre de 2014; reelegido Presidente el 21 de diciembre de 2014. 
 
 Es miembro de honor o presidente de honor de diversas sociedades científicas, entre 
otras de la A.E.P., Sociedad Italiana de Pediatría, Sociedad de Pediatría del Perú, 
Sociedad Canaria de Pediatría, Sociedad de Pediatría de Galicia, Sociedad de 
Andalucía Oriental, Sociedad de Pediatría de Extremadura, Sociedad de Pediatría del 
Sureste, Sociedad de Pediatría de Aragón, La Rioja y Soria y es miembro de la 
Sociedad de Medicina de Bolonia ( Italia ) y del Grupo Latino de Pediatría. 
 
Sus discípulos son numerosos, destacando entre ellos 9 Catedráticos, 15 Profesores 
Titulares de Pediatría y diversos otros que han alcanzado puestos destacados en 
actividades asistenciales y/o de gestión.  
 
Está en posesión de la Medalla de Plata de la Facultad de Medicina de la Universidad 
de Zaragoza, de la Primera Medalla “Dr. Diego Guigou y Costa “de la Sociedad 
Canaria de Pediatría y del Premio Nacional “Alimentación y Salud” de la Universidad 
de Navarra (año 2005), entre otras distinciones. 
 
 
 
 
 


